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Jak rostou maminky

(Josef Brukner)

Byla jednou jedna maminka,
a ta byla jesté malinka.
V ndprstku vodu nosila,
na lZici kasi varila.
Perinu spichla z kousku vaty,
z hadrika Sila étvery Saty.
Méla diim jen tak z krabiéky
a v ném tri malé hol&icky.
Kazdé rdno se na né smdla,
kazdy veler je uspadvala.
A sama zatim jako klic¢ek,
poporostla vzdy o kousicek.
Malicky dum ji prestal stalit,
palce v botdch zacaly ji tladit.
Panenky se kterymi si hrdla,
v krabici $ilirkou prevdzala.
A pak z ni byla velkd mdama.

Co se tu musi trdpit s hdma.


http://www.ubytovani-penzion-brno.cz/den-matek-12-5-2019/

Vite, kdy maji vSechny maminky svatek?

Druhou nedéli v kvétnu se slavi Den matek. Tento vyznamny den je
mezindrodni. U nds se s prestdvkou slavi od dvacatych let 20. stoleti.

Chcete poprat mamince pisnickou?

> https://www.youtube.com/watch?v=xTvhISgOf2I- Pisni¢ka - NASE MAMA
(Pavel Novak détem)

Pisnicka - NASE MAMA

Svét je nejhezéi, kdyz md mdma svdtek,

svét je nejhezli, kdyZ je mésic md;.

Svét je nejhezéi, kdyz si pomdhdte. Svét je nejhezli, at’ se mdmy maj'.
Zaéneme s nddobim, pak jdeme na schody. Nikdo nezlobi, je ¢as pohody.
Svét je nejhezéi, kdyz ma mdma svdtek,

svét je nejhezci, kdyz je mésic mdj.

Mdma, nase mdma, mdma, hase mdma.

Svét je nejhezéi, svatek maji mdmy, svét je nejhezéi, kvetou zahrady.
Svét je nejhezéi, kdyz je mdme s ndmi. Svét je nejhezli, kdyZz nds pohladi.
Tata s kvétinou stoji u dveri. S tvdri nevinnou spdlil veceri.

Svét je nejhezéi, kdyz md mdma svdtek.

Svét je nejhezéi, kdyz je mésic mdj.

Mdma, nade mdma, mdma, nase mdma.
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https://www.youtube.com/watch?v=xTvhlSgOf2I
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.zenysro.cz/blogy/osobni-rozvoj/den-matek-svatek-ktery-by-se-mel-oslavovat-kazdy-den&psig=AOvVaw0uU-BYyM2Te0kX5Fjtooep&ust=1588622966051000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNi7sIDDmOkCFQAAAAAdAAAAABAI

Umite vytleskat celou basnicku o mamince?

Pro Sikovné kluky a hol¢&icky:

- U podtrzenych slov najdi poédtecni pismena; poCet slabik
ve slovech; rym nebo zkus Fict jinak

> Starost velkou dneska mam, co ti, mamo, co ti dam? Mas, dnes
svdatek maminko. Zaraduj se malinko. VSechno, co ti slibuji,
k tvému svatku tobé daruji. Slibuji ti poslusnost, tobé, madmo,

pro radost.

» Tato, tdto, tatinku. Vi, pro¢ mdm rdd maminku?

Je v ni sladké slunce, nebe pro mé zapomind_sebe.

Ve véem mi tak rozumi a hnévat se neumi.
N 7 > e . \ E 7z —

» Maminko md nejmilejsi, preji Ti dnes krdsny den.
Jsem uz zase o rok starsi, ne, to neni zadny sen.

I kdyz zlobim malicko, pordd jsi mé velké slunicko.


https://www.google.cz/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/7b/75/a9/7b75a9aa6a5fe7f223eba4f34d864a87.png&imgrefurl=https://cz.pinterest.com/miluepospilov/obr%C3%A1zky-slun%C3%AD%C4%8Dka/&tbnid=nVXR1k8dFAsWlM&vet=10CBEQMyhsahcKEwiw0O_uqp3pAhUAAAAAHQAAAAAQAg..i&docid=3aaTJNwDqLw7PM&w=720&h=687&q=obr%C3%A1zek slunce kreslen%C3%BD&ved=0CBEQMyhsahcKEwiw0O_uqp3pAhUAAAAAHQAAAAAQAg



https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://www.t-shock.eu/cs/tricko-s-potiskem/slunicko-omalovanka&psig=AOvVaw3Q-1tft6Y7p4ku46PQ2ALE&ust=1588788722992000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOiT68msnekCFQAAAAAdAAAAABAD

Hddanky

Madm jd, jedno mdm, komu ja ho dam. Asi mamé, tatickovi, kousek
schovdm bratric¢kovi. TluCe, tluce, bije, bije,
jen s nim ¢lovék prosté Zije.

(Srdce)

Nejprve mu Zivot dala, pak své ditko kolébala.
U¢ila ho prvni kraéky, hladivala jeho rucky.
Ted’, kdyZz umi kazdou hldsku,
ha oplatku vrati lasku.
(Maminka)


https://www.google.cz/imgres?imgurl=https://thumbnails-4.fotky-foto.cz/400/00/26/83/FotkyFoto_valentine-strom-laska-list-od-srdce_2683918.jpg&imgrefurl=https://fotky-foto.cz/fotobanka/valentine-strom-laska-list-od-srdce(4-2683918)/&tbnid=HlDHW2QuOR2FOM&vet=10CBIQxiAoCmoXChMIyO_sprOd6QIVAAAAAB0AAAAAEAk..i&docid=5ii9bUXGWHJH8M&w=450&h=450&itg=1&q=obr%C3%A1zek ke dni matek&ved=0CBIQxiAoCmoXChMIyO_sprOd6QIVAAAAAB0AAAAAEAk

Obrdzkové cteni pro spolecné chvilky
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Kyticka pro maminku - zrakové vnimdni
NAJDIV RADKU 2 STEINE KYTICKY A VYBARVI JE
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Chcete si procviCit svoje télo?

Mama, tata, babi, dédal

Pomficky a potFeby: Zddné.

Détem vysvétlime, Ze kazdy ¢len rodiny predstavuje urcity druh
pohybu:

mdma - poskok snozmo na misté
tdta - skok z mista na jedné noze
babi - tlesknuti do dlani

déda - pldcnuti do podlahy ve drepu

Nejdrive si opakované zkusime provést s détmi pohyby za sebou.
Zacindme pomalym tempem, postupné zrychlujeme. Hra konci
ve chvili, kdy je tempo tak rychlé, ze déti jiz bezchybné nedokdzou
sérii pohybl sprdvné napodobit. Je treba stdle dodrzovat sprdvné
poradi i spravny druh pohybu. Ndsledné rodice pouze predrikdvaji:

.Mdma, tata, babi, déda!" Déti provadi pohyb dle predchozi domluvy.


https://www.google.cz/url?sa=i&url=http://www.sokolsvratouch.cz/tj-sokol-svratouch-porada-cviceni-maminek-s-detmi-2/&psig=AOvVaw01z0e0d8B5Q-rbMkNA4gXs&ust=1588793253596000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjqvbS9nekCFQAAAAAdAAAAABAO

Mama reklal

Pomficky a potFeby: Zddné.
Hru hrajeme obdobné jako hru .Kuba Fekl". Pouze postavu Kuby zde

nahradime postavou mdmy.

V prvnim kole hry roli mdmy ztvdrni maminka, kterd zaddva prikazy
a tkoly: ,Mdma rekla:, Pétkrat si poskol na obou nohdch.™ ,Mdma
rekla:,,Udélej ¢tyri drepy." Apod. Ve chvili, kdy déti neuslysi celé

zvoldni ,mdma fekla", musi zlstat stat bez pohybu ha misté.

Obména 1: Déti predvadi pohybem a pantomimou i Cinnosti,
které vykondvd maminka: .Mdma rekla:,,Mdchej prddlo." .Mdma
rekla:, Uvar polévku." ,Mdma rekla: ,.Jdi ha ndkup."

Obména 2: Roli ,mdmy" nahradime jinym ¢lenem rodiny. ,Tata rekl..."
.Babi¢ka rekla.." Apod.

Obména 3: Pri hre ,Mdma rekla" zdmérné zménime zvoldni tak,
Ze zménime Clena rodiny. Napr.: ,Babi¢ka rekla.." V této chvili viak
déti reaguji tak, Ze zlstdvaji bez pohybu, pokyn je neplatny,
obsahuje ¢lena rodiny, kterého jsme na za¢dtku hry neurdili.

Kdyz ja se vytahnu

(déti napodobuji pohyb z bdsni¢ky a zdroven se basnic¢ku uct)
Kdyz jd se vytdhnu, ke sluni¢ku dosdhnu.

Kdyz jd se skréim, do vysky skolim.

Kdyz ja si lehnu, ani se nehnu.



Hry se slovy a rymy

KTERA SLOVA SE RYMUJI



https://www.google.com/url?sa=i&url=https://cz.pinterest.com/pin/348747564894273345/&psig=AOvVaw2QEdi9SfehEGLpr3g4FVDV&ust=1588620672913000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJDP_rm6mOkCFQAAAAAdAAAAABAF

Mo je maminka

> Vis, jak se tvoje maminka jmenuje?
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https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.predskolaci.cz/pismenka-se-divaji/8947&psig=AOvVaw2WSErHVe54DIzsXvqhFMZv&ust=1588795414474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDlt7bFnekCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.predskolaci.cz/tag/sledujici-pismenka&psig=AOvVaw2WSErHVe54DIzsXvqhFMZv&ust=1588795414474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDlt7bFnekCFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.predskolaci.cz/tag/sledujici-pismenka&psig=AOvVaw2WSErHVe54DIzsXvqhFMZv&ust=1588795414474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDlt7bFnekCFQAAAAAdAAAAABAP

» Jaké vlasy md tvoje maminka?
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/81487074491975864/&psig=AOvVaw3_RERjdzVph0Bd4QultTJl&ust=1588618234165000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjS4q-xmOkCFQAAAAAdAAAAABBJ

» Co nejradéji déla tvoje maminka?
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> Cim déldg mamince radost?




> Dokresli mamince obli¢ej
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https://www.google.cz/imgres?imgurl=https://www.promaminky.cz/uploads/photos/howto/moje-pocity-574/large/10590586-10202912212115031-4554202874368943366-n-wd-pt-43455.jpg&imgrefurl=https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/moje&tbnid=nn4E5iCzfKnHgM&vet=12ahUKEwi7_NuCwJ3pAhUTfRQKHT3rDxgQMyg5egUIARCMAQ..i&docid=3Jffh2gnbrYEgM&w=1892&h=2048&q=omalov%C3%A1nky pro maminku&hl=cs&ved=2ahUKEwi7_NuCwJ3pAhUTfRQKHT3rDxgQMyg5egUIARCMAQ

» Ukaz mamince, jak jsihodny/d a usméj se ni
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https://www.google.com/ - grafomotorické listy pro predskoldky
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https://www.google.com/

Pernik z lasky

Nadychany hrneckovy pernik - doba pripravy 30 minut

> https://www.toprecepty.cz/recept/18981-nadychany-hrneckovy-pernik/

Suroviny
Tésto:

2 hrnky hladké mouky

1 hrnek cukru

1 hrnek mléka

1/2 hrnku oleje

1 vajicko

1 kyprici prasek do perniku
1 vanilkovy cukr

2 |Zice kakaa

dle chuti mZeme pridat do tésta nesekané ofechy
¢okoladovad poleva
marmeldda

strouhany kokos

Postup pripravy receptu

1. Ze vSech surovin vymichdme tésto, které vylijeme na vymazany plech.
Nebo na plech, vyloZeny pecicim papirem. Pe¢eme zhruba 20 minut
ha 170 stupil, dle trouby.

2. Hotovy pernik pomazeme marmelddou, polijeme ¢okolddou a posypeme
kokosem.
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https://www.toprecepty.cz/recept/18981-nadychany-hrneckovy-pernik/

O perniku si muZeme i zazpivat

> https://www.youtube.com/watch?v=DZCnstiI0ZQ&list=RDDZCnstjI0ZQ&
start_radio=1

pisnic¢ka - MAMINCIN PERNIK - (Zdenék Svérdk, Jaroslav UhliF)

ST UETT MAMINGIN PERNEK

Kuchyni se viiné 3iFi, zdzraky se ve hmoZzdiri, zazraky se déji.
Maminka si chystad véci, bude asi pernik péci, bude to ten jeji.

Mamincin pernik, véak ho zndte, ten nikde jinde nepecou.
Jezte ho denné o plil pdté, driv nez vam léta utecou.

Mamincin pernik, véak ho zndte, ten nikde jinde nepecou.
Jezte ho denné o plil paté, driv nez vam léta utecou.

Ja a moji sourozenci, Fadime se pred kredenci,
uz jsme serazeni. Chybi tady bratr Franta,
ten toho sni vzdycky kvanta, jesté Ze tu neni.

Mamincin pernik, véak ho zndte, ten nikde jinde nepecou.
Jezte ho denné o plil pdté, driv nez vam Iéta utecou.

Mamincin pernik, véak ho zndte, ten nikde jinde nepecou.
Jezte ho denné o plil pdté, dfiv nez vdm léta utecou,
driv nez vam léta utedou.
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https://www.youtube.com/watch?v=DZCnstjI0ZQ&list=RDDZCnstjI0ZQ&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=DZCnstjI0ZQ&list=RDDZCnstjI0ZQ&start_radio=1
https://cz.depositphotos.com/vector-images/kreslen%C3%A9-noty.html

Srdickové zapichy

Jednd se o zdklad, ktery si miZete ozdobit dle vlastni fantazie.

Pripravte si materidl. Polystyrenova srdicka, lepidla, barvy, ubrousky, tfpytky,
Spendliky, flitry, masli¢ky, stuzky, Spejle ...

Srdicka si napichnéte na Spejle a mizeme zaéit podle obrdzki tvorit:
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http://www.tkqlhce.com/click-7675451-11912252?url=http://www.stoklasa.cz/srdce-polystyren-50mm-x125984
http://www.fler.cz/zbozi/ubrousek-s-ruzickami-4800295
https://2.bp.blogspot.com/-NThnQdumOYU/UvOIN8_DhvI/AAAAAAAAFio/TyelsHxuuBk/s1600/DSCN8755.JPG
https://2.bp.blogspot.com/-B4XcVxbeKPk/UvOIKJLvoFI/AAAAAAAAFiE/m51etMuxpBU/s1600/DSCN8749.JPG
https://3.bp.blogspot.com/-r3wVUpXKn-o/UvOIKBCv0BI/AAAAAAAAFiI/r0X5hCOHPUc/s1600/DSCN8751.JPG
https://4.bp.blogspot.com/-Af3yDcb6bbY/UvOILgFFGVI/AAAAAAAAFiY/zjIdZkfGDo4/s1600/DSCN8752.JPG
https://1.bp.blogspot.com/-oaA2bjCVEN0/UvOINJm0AII/AAAAAAAAFig/Lm3oCmVJRME/s1600/DSCN8754.JPG

