
 

                                                                                                     

   Sestavily :  I. Nýdrlová R. Vostarková             ranní ovoce a zelenina dle  závozu               změna  jídel  vyhrazena                 jídlo  je určeno  k okamžité  spotřebě                 

        Přesnídávka         Polévka            Oběd  Svačina 

 
 

  

 

                                                                                                                

 
 

 pomazánka z kozího sýra 

 rohlík 

 kapie 

 1,7 

 ochucené mléko, ranní čaj                                              

 

      cibulová s krutóny 

                 1,3,9 

 

 bramborové halušky se zelím 

 vepřové výpečky 

 1 

 sirup 

   

 pomazánka pórková 

 šumavský chléb 

 1,7 

 rakytníkový čaj                                                   

 
 

 pomazánka tvarohová s  

 vejci, podbrdský chléb 

 švestky 

 1,7 

 čaj z černého rybízu 

 

               fazolová 

    1,9 

 

 těstoviny s uzeným masem 

 míchaný zeleninový salát 

 1 

 jablečný mošt 

 

 kompotová buchta 

 1,3,7 

 švédský čaj, pitná voda 

 
 

 pomazánka z kuřecích jater 

 kmínový chléb 

 rajče 

 1,7 

 bílá káva, malinový čaj   

 

     slepičí vývar s jáhlami 

         1,9 

 

 koprová omáčka s vejcem 

 domácí houskový knedlík 

 1,3,7 

 džus 

 pomazánkové máslo 

 hořovický rohlík 

 hruška 

 1,7 

 čaj rooibos 

 
 

 pomazánka z tuňáka 

 slunečnicový chléb 

 salátová okurka 

 1,4,7 

 mléko, lipový čaj 

 

                  drožďová 

                  1,3,9 

 

 krůtí maso na mrkvi 

 vařené brambory 

 1 

 citronáda 

 pomazánka medová 

 houska  kaiserka 

 jablko 

 1,7 

 jahodový čaj 


