PROSINEC

Prosinec prosi o snizek bily,
mohl by padat alespon chvili.
Vsechno by spalo jak pod perinkou,
tési se i Jenik s Katerinkou.
Rolnicky, stromecek vesely smich,
krasné jsou Vanoce, kdyz pada snih.




CEKANI NA VANOCE

VANOCNI CAS ZACINA ADVENTEM

Je to obdobi ¢tyr nedél pred Vinoci, doba plnd svatku, tradic,
rozjimdni a také radostného ocekavani.

4.prosince — ma svatek Barbora

Na svatek sv.Barbory divky, které se chtély vdavat, davaly do vazy tresnovou
vetvicku. Kdyz do Vanoc rozkvetla mély nadeji, zZe se v nasledujicim roce vdaji.

Veer

6.prosince — svatek ma Mikulas

Prvni predvanocni nadilka ceka na hodné déti v predvecer svatku svatého
Mikulase 5.prosince.Cert, andel a Mikulas chodi ditm od domu a obdarovavaji

deti ovocem a sladkymi dobrotami, zlobivym pak nadéli uhli nebo bramboru.
24.prosince — Stedry den

A uz jsou tady Vinoce. Na Stédry den se ozdobi se vanocni stromecek, upece
vanocka, a pripravuje se vanocni pohostén.U slavnostni Stédrovecerni vecere e
sejde celd rodina. Zpivaji se koledy a nadéluji darky. Na druhy den zacinaji
vanocni svatky.

Zapalujeme svicky na adventnim vénci. Kazda ma sviij vyznam.




PRVNI SVICKA nese jméno NADEIJE, rozsviti se na prvni adventni ned&li —
Zeleznou.

DRUHA SVICKA se jmenuje MIR. Zapalujeme ji na druhou adventni nedéli, tedy
bronzovou.

TRETI SVICKA — PRATELSTVI, se rozhoii na tfeti adventni nedé&li — stéibrnou.
CTVRTA SVICKA — LASKA, se zapaluje na &tvrtou, posledni adventni, tedy zlatou

ned¢li.
zdroj Frekvence 1, Pinterest

napadité adventni vénce

Slané tésto

2 dily hladké mouky, 1dil soli, ptl az tfi ¢tvrtiny dilu vody.

Suroviny smichdme a vypracujeme tésto, které neni nutno dlouho propracovavat. Je to

velmi univerzalni modelovaci hmota. Uzaviena v sacku vydrzi ptipravena k pouziti pii
pokojové teploté 1 2 tydny. Nedavame ji do chladnicky, tam tésto ziidne. Pfedméty neni nutno
vytvrzovat, staci je nechat voln¢ uschnout pii pokojové teploté. Lze je ale rovnéz usuSené
péci, aby ziskaly pozadovany odstin: na vysokou teplotu a kratkou dobu. Tésto lze barvit,
pridavame kakao, potravinatské barvy, barvy Duha apod.



MIKULAS

Mikulasi, pfijd’ dnes k nam,
pisnicku ti zazpivam,
prines prosim trochu dobrot,
muzes je dat tteba do bot.
Déavas darky pro radost,
pro kazdého mas jich dost.

Prohlédni si obrazek a vypravé;j:
Kdo je na obrazku?
Popis postavy — jak vypadaji, jak jsou oblecené.

Vypravéj — kam se chystaji a co budou délat?



ZABAVA S CERTIKY

TO JE MI ZAHADA

To je mi zéhada.

Nikdo nikdy nevid¢l Certa, a pteci vime, jak vypada.
Ma kopyto na jedné noze a umi létat po obloze.
Ma rohy a ohaitkou mava — kdepak, to neni krava.
Vime, ze bydli v pekle, a vime, Ze zadné peklo neni.
A vime, ze hudruje vztekle, asi takhle — blekle blekle.
A vime, zZe smrdi sirou, proleti kominem i jinou dirou.
A vime, Ze je hrozn¢ stary a hloupy a zly
A provadi ¢ary a je strasné chlupaty.

Kazdy ho umi popsat od hlavy az po paty.

Kdo vi, ¢i je to vina — bude v tom né&jaka Certovina.
Nikdo nikdy nevidé¢l Certa, a vSichni vime, jak vypada.

To je mi zahada.

Nakresli si Certika tak, jaksi ho predstavujes ty.



CERTI NEMEULD

Marie Kruzikova
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1.Spa-dl vée-ra do ko-mi-na ma-ly cer-tik  Spi-na-vy.
2.2epry le-tél nadu-li-ci, dé-ti stra-Sit odamdal,
3. Mls-né kou-kal pota-li-Fi, dos-tal buch-tu s tva-ro-hem,
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Se-di, zi-ra, vkam-nech di-ra,
ve sné-ho-vé me-te-li-ci

bas-til, mlas-kal, drob-ky prs-kal -

kdo-paknamje o-pra-vi?
do ko-mi-na na-bou-ral.
a pakzmi-zel za ro-hem...




HUDRY, HUDRY ! CERTIK

Hudry hudry dupy dupy, Certe, Certe, Certiku
cert k nam leze do chalupy. nesahej nam na kliku.
Hudry hudry, uz tu je, Kde jsi Mikulase nechal,
UZ na okna bubnuje! bez néj nepustime té dal.
Dlouhy ocas, kratké usi. Bez né&j délal bys jen neplechu,
Tedy, Certe, to ti slusi! Zname to uz z doslechu.

Cely ¢erny, samy chlup,

metlou d¢€la Supy, Sup!

BYLA JEDNA KACA

Co das Certikovi do pytle?

pisnicka, tanec

Byla jedna Kaca, co se chtéla vdat,

¢ert to na ni vidél, Sel s ni tancovat.
Na krk mu skocila, dokola se tocila,

na krk mu skocila, dokola se tocila.

Cert se ji moc libil, Ze byl rohaty,
ze mél v pekle teplo a byl bohaty.
Kdyz nemoh na nohy tahala ho za rohy,

kdyz nemoh na nohy tahala ho za rohy.

Hned si chtéla Kaca toho Certa brat,

porad se ho ptala, jestli ji ma rad.

On na to: pro tebe ptijdu tieba do nebe,
ble ble ble ble ble ble,

ptjdu tieba do nebe.
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OBRAIKOVA

POHADKA
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A ZASE PO ROCE PRIJDOU KRASNE VANOCE

VANOCE MAM NEJRADEJI
Vanoce mam nejradeji, kdyz se na mé vsichni sméji.
Kdyz se kapri mrskaji a prskavky prskaji.
Vanoce mam nejradéji, kdyz jsme vsichni spolu,
to se nékdo nemraci, casu mame horu.
Vanoce mam nejradéji, rikam vam to znovu,

to se nikdo nemraci a jsme vsichni spolu.

CUKROVI

Cukr, mouka, vajicko, udelame tésticko.

Na Vanoce to se vi, upeceme cukrovi.

Plech za plechem, to je jizda,
nejradeéji mam vosi hnizda.

KAPR

Ve vanicce mdame kapra a nechce si s nami hrat,

porad brumla safra, safra, tenhle svatek nemam rad.

Kapre, kapre, nezoufej, tata schoval palicku.

Na stédry den bude hej, zaplaves si v rybnicku.

HADANKY JSOU TADY ... KDO JSEM?

Pod stromkem jsem, Prvni je fousaty,

v lese nejsem. druhy je rohaty
Hranaty jsem, a treti s kridly na paty.
nosim masli. Toho s vousy nepoznas?
To je radost, Strejda? Tata?............... /

kdyz mne nasli!

o o g . Mikulas, cert a andél
Darek pod vanocnim stromeckem



Prvni vanoéni pohadka z knihy CHUMELENI, Jifi Kahoun
Kocici Vanoce

Bylo utery dvacatého prosince. Venku mrzlo a poletovaly snéhové hvézdicky. Kocicka
pieslapovala u okna a vyhliZela listonosku.

To je divné, fikala si, ze nikdo nepiSe. Jindy uz jsem mivala plny tacek pohledu.
Sjablicky a =zasnézenymi chaloupkami a jmelim, sofisky, se svickami,
stromeckem — a ted’ nic. Nenapsala teta Micka, Kristyna ani Oldfiska. Radku neposlal
kocourek Augustyn, strejda Stdpan, Bohous, Joska ani Ferda. Koci¢ka Linda ani
pismenko. Zadny pozdrav nepfisel od sestry Reginy. Ani sltivko od Terky, Hedviky
a kocicky Martiny.

Ale najednou se kocicka rozzafila jako stromecek. Pod oknem zahlédla listonosku
s plnou taskou. Chvilku pockala a pak se rozb&hla k dopisni schrance. Odemkla —a nic.
Schranka byla prazdna.

Snad ptijde néco zitra, utéSovala se kocicka a §la domt. Stocila se do klubicka a smutné
lezela. Nebroukala, nevrnéla ani neptedla.

Druhy den nepfislo zase nic. Tteti den, to byl ctvrtek, potkala listonoSku. Usmivala se
na ni uz z dalky a obracela ruku: ,,Nic nenesu!*

Ani ¢tvrty den nepftiSel jediny liste¢ek. Co se s nimi mohlo stat? Pfemyslela kocicka.
Pfeci nejsou vSichni nemocni! Nebo se na mé& hnévaji? Ale pro¢? A byla smutné a ani
za drapek neptedla.

Paty den, na svatek Adama a Evy, n€kdo zvoni. Kdopak to miize byt? Povida si kocicka.
Dneska prece posta nechodi. A Sla se podivat. Otevie dvefe a — panenko skakava! Stali
tam vSichni ptibuzni: teta Micka, Krystyna, Oldfiska, sestra Regina, Terka, Hedvicka,
kocitka Linda i Martina. Kocourek Augustyn, strejda Stépan, Bohous, Joska i Ferda.

,»Evko, Evko, tys ndm dala,” mioukala Micka. ,,Strachy se tfeseme, co se stalo,
zes neposlala listek. Jindy piSeS§ uz na Barborku, a letos nic.*

»Ale hlavné Ze t€¢ vidime celou a zdravou,” mhoufila o¢i sestra Regina a podala
ji pacicku: ,,VSechno nejlepsi k svatku a k Vanoctm.*

VSsichni kocicce ptali, a protoze kocourek Augustyn piinesl kapra Supinace, zlstali
na vecefi. Kdyz schroupali posledni kosticku, zacali se olizovat a myt. Potom si strejda
Stépan utiel vousy: ,,Evko, tady mas od nas darek, a piedal ji balicek.

Kocicka ho rozvazala a spraskla pacicky: ,,No tohle! Ta je hezka! Takovou jsem si
vzdycky ptala.“ A vyndala svate¢ni masli na krk.



,Jenze co vam dam ja? Nikoho jsem necekala. Co vam jen ddm?* Drbala se za uchem.
,,Pockejte, néco tu prece mam.“ Oteviela cukratkovou krabici a v ni byly pohledy, které
zapomnéla poslat. Kazdy si vybral ten svillj a ko¢i¢ce uvazali na krk masli.

Jak se ymenovala kocicka a pro¢ byla moc smutna?
Dopadl ptibéh dobie?
Jaky darek dostala pod stromecek a jaké darky nadélila ona?

Umite, déti, pfevypravet pohadku vlastnimi slovy?



Druh4 vanoéni pohadka z knihy CHUMELENTI, Ji#i Kahoun

UMCASKOVY JESLICKY

Kocourek Umcasek sed€l u stolu a néco kreslil. Tata kocour pfedl a mama pocitala
barevna klubicka. Pocitala, jestli z nich uplete backiirky klukovi k Vanoctim.

Tata prestal ptist. Protdhl se a nakoukl kocourkovi pies rameno: ,,Umcasku, co to je?
Papir byl plny Skrabanic a Caranicek.
,Hveézdicky*, mnoukl kocourek.

,» 10 je mi n&jaké divné. Jsi jesté prcek a Cmaras jako stary kocour. Zkus nakreslit néco
hezkého. Treba betlém! Kdyz jsem byl jako ty, kreslil jsem v tuhle dobu betlém.*

,Janevim, jak vypada*, mnoukl kocourek.

,Jako jeslicky*, rovnal si kocour vousy.

,Jenze ja nevim, jak vypadaji jeslicky.*

,,Takhle, ukaz, vzal kocour tuzku a kreslil.

,» 10 je caranice!* placal packou Umcések. ,,Takovou viibec nedovedu. Co to je?*

,,Prece jeslicky,” mradil se kocour. ,,Takové krmitko v lese pro zvifatka. Do néj
nakreslis JeziSka. Pak mamu s tatou. Oslika s kravickou a nad vSemi ud¢las
chaloupku.*

,Zasnézenou nebo s ¢ervenou stiechou? zeptal se kocourek.

,Hez¢1 bude zasnézena,  fekl kocour. ,,A pied ni ovecky. Hodné ovecek s pastyifem a
s pejskem. Tii krale s korunami na hlavé a s darky. Muzikanty s trumpetkou, s basou a
s houslickami. Kominika, mlynate, pekate, myslivce, kovare, kuchate a rybare.
Jednoho nebo dva andéli¢ky. A nakonec nakresli§ nad chaloupkou hvézdicku

s ocasem. Tak, a ted’ uz snad vis, jak vypadaji jeslicky.*

,UZ jo,* ptikyvl kocourek.
»Zkus je tedy nakreslit, ja si zatim zaptedu,* povida kocour.
Umcasek kreslil a kreslil, az to skiipalo.

Po ¢tytech piedenich mu tata nakoukl pies rameno a oteviel o¢i do Uplitkl. Na celém
papife sed¢la velika hvézda s ocasem.



,,Co to je?* nahrbil se kocour.

,Jeslicky, mioukl Umcések. ,,JenZe se mi sem nevesly celé.*

Co chtél kocourek nakreslit?
Co mu tata poradil?

Co nakonec kocourek nakreslil?



Nauc se basnicku o vano¢nim stromku a nakresli obrazek

VANOCNI STROMECEK

Jifi Zacek

Zelenej se, jedlicko,
narovnej se malicko
libiS se mi,
vezmu Si te,

budes vonét v nasem byte.

Dam ti hvézdu na celo.
Vecer bude veselo.

Miizu ti to pfedem slibit,

Bude se ti u nas libit.




Vanocni koledy

STEDREJ VECER NASTAL PUJDEM SPOLU DO BETLEMA
Stédrej veder nastal. 1. Pijdem spolu do Betléma,

v I i i i i i a!
Stédrej vecer nastal, SLEEL Lo, lljak] dh

koledy pfichystal,
JeZiSku, panacku, ja t&€ budu kolébati,
koledy pfichystal. Jezisku, panacku, ja t& budu kolébat.

_ dujdaj, dujdaj, dujdaj da!
Panimamo, vstaiite,
, : JeziSku, panacku, ja t&€ budu kolébati,
koledu ndm dejte, Jezidku, panadku, j4 t& budu kolébat.
koledu nam dejte.
3. A ty Janku, na piStalku,

. dudli, tudli, dudli da!
Panimama vstala.

JeziSku, panacku, ja t&€ budu kolébati,
Jezisku, panacku, ja t€ budu kolébat.

Panimama vstala,
koledu nam dala,
koledu nam dala.
STOJi VRBA KOSATA

Stoji vrba kosata, hej, hej, koleda,
na ni koza rohatd, hej, hej, koleda.

Ptisel t€ k ni kmotr vlk, hej, hej, koleda,
natahuje na ni krk, hej, hej, koleda.

Pani kmotra, pojd’ doli, hej, hej, koleda,
a ja dolti nepiijdu, hej, hej, koleda.

Ty mas velky zubiska, hej, hej, koleda,
natah bys mi ktiziska, hej, hej, koleda.

Znate vanocni pribeh o Jeziskovi? Pozadejte maminku nebo tatinka
a vypravéjte si spolu.


http://pisnicky-akordy.cz/vanocni-koledy/stedrej-vecer-nastal
http://texty-pisni.eu/vanocni-koledy/pujdem-spolu-do-betlema
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UVARIT SI KAKAO/VANOCNI CAJ PECT CUKROVI

POSTAVIT SNEHULAKA POSLAT VANOCNT POHLED

A ZAJIT DO KOSTELA BOBOVAT/SANKOVAT
———%

DELAT VE SNEHU ANDELICKY @ ﬁ ZPIVAT KOLEDY

»-l.% NAPSAT DOPIS JEZISKOVI

.

VYZDOBIT SI DUM

P

JIT NA MIKULASSKOU

NAKRMIT PTACKY

VYROBIT ADVENTNI SVICEN éﬁ
‘ NAZDOBIT VANOCNI STROM

ZAJIT PRO BETLEMSKE
SVETLO

VYSTRIHOVAT VLOCKY

PUSTIT SI VANOCNI POHADKU C&
UDELAT NEKOMU

SEHNAT A POVESIT JMELI RADOST

KUNCICKACZ



Inspirace od kamaradu




Pro chytré hlavicky a Sikovné rucicky

Dokresli s1 andilka



http://m.flickr.com/#/photos/53421278@N07/5285973733/




VYMALOVANKA MIKULAS %



http://zsujezd.blog.cz/galerie/omalovanky/mikulas/obrazek/89431975
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¢ce Supiny

Dokresli rybi

Tenhle kapfik malinky
nema zadné supinky...



Kreslime viocky — prekfizené ¢ary .

Snéhové vlocky

My jsme vloéky — jiskricky,
- Saty mdme snéhové. L
- Kdy# je zima, metelice,

I tancijsme hned hotové.
Veselme se, dokud je Sas,
je mrdz.

~V. Janusovd




Pocitani hvézdicek

Na obloze je tolik hvézd, Ze se nedaji spocitat. Ale na obrazcich je jist& spocitas.
Prvni hvézdé, ktera se na obloze objevi, fikime veCernice.
Jestlipak pfijdes na to, proc se ji tak fika?

Dokazes udélat kolem vecernice pékny kruh?
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A uZ vySla druhd hvézda. DokéZes§ dvé hvézdy spojit rovnou &arou?
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Na kazdém obrazku spoj hvézdicky tak, aby vytvorily kruh nebo ¢tverec nebo obdélnik nebo
trojahelnik.
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Na Stédry den si krasné zdobim stromeéek.

Ddvam na néj spoustu riiznych ozdob.

PomiiZete mi stromecek nazdobit?

Obkreslete vanocni stromedek a ozdoby.

Dirky pod stromeckem pievaZte stuhou a udélejte maslicku.

/4-@



VYBARVI

Pojmenuj geometrické tvary na obrazku a vybarvi podle vzoru.
Spocitej jednotlivé geometrické tvary.

Chybi na obrazku néjaky tvar, ktery znas? Jestli ano — nakresli ho a pojmenu;j.















Sablona andilek
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Odkazy na zajimavé stranky
Pohadky:

Pejsek a kocicka jako Mikulas a Andélka
https://www.youtube.com/watch?v=XHZUp Vobwww

Zahradka pod hvézdami — O zlaté hvézdé
https://www.youtube.com/watch?v=kxLEp4njDiQ

Chaloupka na vrsku — Jak byla po Vanocich svatba
https://decko.ceskatelevize.cz/chaloupka-na-vrsku

Bubaci a hastrmani — Vasikova cesta do Betléma
https://www.youtube.com/watch?v=TKB2y86EVtk&list=PL THugocOy_XzqK67D5gBRKCp
AtQY8gaau&index=20

Krtek o Vanocich
https://www.youtube.com/watch?v=05K1DLrpyYs

Tanecky a cviceni:

Certovsky tanec
https://decko.ceskatelevize.cz/tanecni-hratky-s-honzou-onderem

Misa Rizickova — Bu bu bu
https://www.youtube.com/watch?v=_9JPKdT 68Q

Cviceni se lvicaty — 6.4.2020
https://decko.ceskatelevize.cz/cviceni-se-lvicaty

Tvoreni:

betlém
https://deti.vira.cz/files/files/importovano/setkame-se-u-jeslicek-obrazky.pdf

Puzzle online:

https://www.puzzlehry.cz/playmobil-betl%C3%A9m-puzzle 11391.html

Vanocni koledy:

https://www.youtube.com/watch?v=V0k5cZ9NpWg



https://www.youtube.com/watch?v=XHZUpVobwww
https://www.youtube.com/watch?v=kxLEp4njDiQ
https://decko.ceskatelevize.cz/chaloupka-na-vrsku
https://www.youtube.com/watch?v=TKB2y86EVfk&list=PLTHuqoc0y_XzqK67D5qBRKCpAtQY8gaau&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=TKB2y86EVfk&list=PLTHuqoc0y_XzqK67D5qBRKCpAtQY8gaau&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=o5K1DLrpyYs
https://decko.ceskatelevize.cz/tanecni-hratky-s-honzou-onderem
https://www.youtube.com/watch?v=_9JPKdT_68Q
https://decko.ceskatelevize.cz/cviceni-se-lvicaty
https://deti.vira.cz/files/files/importovano/setkame-se-u-jeslicek-obrazky.pdf
https://www.puzzlehry.cz/playmobil-betlém-puzzle_11391.html
https://www.youtube.com/watch?v=V0k5cZ9NpWg

