
                

                                                                                                   

 Sestavily :  I. Nýdrlová,  R. Vostarková     jídlo určeno k okamžité spotřebě          ovoce a zelenina dle závozu                          změna  jídel   vyhrazena 

 Přesnídávka Polévka              Oběd      Svačina 

 

 

 

 pomazánka švédská 

 toustový chléb 

 meloun 

 1,4,7 

 mléko, multivitaminový čaj 

 

          masová krémová 

                   1,7,9 

 

  

 dukátové buchtičky s vanilkovým 

 krémem 

 1,3,7 

 sirup 

 

  

 rohlík s máslem 

 jablko 

 1,7 

 šípkový čaj 

 

 

  

 pomazánka z almette 

 kaiserka 

 mrkvové tyčinky 

 1,7 

 kakao, lipový čaj 

 

                květáková 

                     1,3 

 

 

 

 

 

 krůtí játra po italsku 

 dušená rýže 

 1 

 ovocný koncentrát 

 

 

 pomazánka medová 

 tmavý chléb 

 1,7 

 brusinkový čaj 

 

 

 

 skořicové čtverečky v mléce 

 ovoce 

 1,7 

 višňový čaj 

 

                česnečka 

           

 

 moravský vrabec se zelím 

 bramborové noky 

 1,3 

 sirup 

 

 pomazánka z pečeného lilku 

 podbrdský chléb 

 1,7 

 malinový čaj 

 

 

 

 pomazánka z červené řepy 

 kmínový chléb 

 1,7 

 limetkový čaj 

 

               pohanková 

                     1,9 

 

 kuřecí maso na paprice 

 těstoviny 

 1,7 

 citronáda 

 

 domácí kynuté uzle 

 1,3,7 

 hruška 

 borůvkový čaj 

 

 

 

 pomazánka drožďová 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 1,3,7 

 bílá káva, jahodový čaj 

      zeleninová s quinoyou 

                    1,9 

 

 smažené rybí prsty 

 bramborová kaše s polentou 

 kompot 

 1,3,4,7 

 ovocná šťáva 

 

  

 chlebíčková veka s plátkovým sýrem 

 kedlubna 

 1,7 

 broskvový čaj 


