
 
                                                                                                           

      Přesnídávka         Polévka            Oběd           Svačina 

 
 

 pomazánka rybí 

 kaiserka 

 salátová okurka 

 1,4,7 

 mléko, medový čaj 

 

 drůbeží vývar se strouháním 

                  1,3,9 

 

 fazolový guláš s masem 

 chléb 

 1 

 sirup 

 mramorová domácí bábovka 

 jablko 

 švédský čaj 

 1,3,7 

 pitná voda 

 
 

 pomazánka z restovaných  

 kuřecích jater 

 kmínový chléb, kedlubna 

 1,7 

 čaj z černého rybízu 

 

             frankfurtská 

                    1 

 

 kynuté knedlíky s jablky a 

 skořicí 

 1,3,7 

 bílá káva, pitná voda 

 almette s bylinkami 

 opečený toust 

 kapie 

 1,7 

 rakytníkový čaj 

 
 

 

 skořicové čtverečky v mléce 

 mandarinka 

 1,7 

 

               kapustová 

                  1,3,7 

 azu po tatarsku 

 dušená rýže 

 1 

 mošt 

 topinka se sýrem 

 rajče 

 1,7 

 bezinkový čaj 

 
 

 pomazánka drožďová 

 šumavský chléb 

 hruška 

 1,3,7 

 kakao, lipový čaj 

 

              z vaječné jíšky 

                 1,7,9 

 zapečené rybí filety se  

 zakysanou smetanou a sýrem 

 bramborová kaše 

 zeleninový salát        1,4,7 

 citrónová limonáda 

 

 máslový croissant 

 jablko 

 1,3,7 

 jahodový čaj 

 
  

 smetanový jogurt 

 rohlík 

 banán 

 1,7 

 multivitaminový čaj 

 

                 jáhlová 

                   1,7,9 

 

 sýrové těstoviny s kuřecím  

 masem a špenátem 

 1,7 

 ledový čaj 

 pomazánka z  

 pečené dýně 

 záparový chléb 

 1,7 

 brusinkový čaj 

Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková           ovoce a zelenina dle závozu          změna jídel vyhrazena           jídlo je určeno k okamžité spotřebě                

      

 


