
                                           
                                                                                                           

       Přesnídávka       Polévka           Oběd           Svačina 

 
 

 pomazánka škvarková 

 kmínový chléb 

 kedlubna      1,3 

 bílá káva, čaj s citrónem 

 

            hrachová  

                    1,9 

 vepřové maso na drcených 

 rajčatech, špagety 

 1, 

 citrónová limonáda 

 

 ovocné píchance 

 1,3,7 

 broskvový čaj 

 
 

 pomazánka zeleninová 

 šumavský chléb 

 1,7 

 mléko, bezinkový čaj 

 

      rajská s vločkami 

                 1,7 

 zapečené rybí filety se  

 zakysanou smetanou a sýrem 

 bramborová kaše, kompot 

 1,4,7       sirup 

 pomazánka z nutelly 

 kaiserka 

 1,7,8 

 rakytníkový čaj 

 
 

 pomazánka z tresčích jater 

 toustový chléb 

 kapie      1,4,7 

 multivitaminový čaj 

 

      s masem a jáhlami 

                 1,9 

 

 žemlovka s jablky a tvarohem 

 1,3,7 

 ledový čaj 

 pomazánka fazolová 

 podbrdský chléb 

 mrkvové tyčinky           1,7 

 šípkový čaj 

 
 

 krémový jogurt s ovocem 

 rohlík 

 hruška     1,7 

 švestkový čaj 

 

        jarní s bulgurem 

                 1,9 

 segedínský guláš 

 domácí houskový knedlík 

 1,3,7 

 džus 

 pomazánka celerová 

 záparový chléb 

 salátová okurka      1,7,9 

 čaj mátový 

 
  

 pomazánka se sušenými rajčaty 

 houska raženka 

 jablko 

 1,7 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 

 zeleninová s celestinskými 

 nudlemi   1,3,7,9 

 strouhaná vepřová játra na  

 slanině 

 dušená rýže 

 1 

 koncentrát 

 tmavý chléb s 

 máslem 

 ředkvička 

 1,7 

 jahodový čaj 

Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková        ovoce a zelenina dle závozu         změna jídel vyhrazena        jídlo je určeno k okamžité spotřebě                
       


