
                                                                            

                                 

                                                                           

          Přesnídávka       Polévka           Oběd           Svačina 

 
 

 pomazánka myšákova 

 kmínový chléb 

 jablko                       01a.07 

 kakao, zelený čaj 

 

     slepičí se zavářkou 

              01a,09  

 květákový mozeček 

 vařené brambory 

 salátová okurka     03,07 

 sirup 

 

 ovocná přesnídávka s piškoty 

 01a,03 

 borůvkový čaj 

 
 

 pomazánka cizrnová 

 hořovický chléb 

 kedlubna                   01a,07 

 bílá káva, limetkový čaj 

 

        kmínová s vejci 

         01a,03,07,09 

 hovězí maso na česneku 

 bramborové noky 

 špenát           01a,03,07 

 citrónová limonáda 

 obložená chlebíčková veka 

 01a,03,07 

 ředkvička 

 bezinkový čaj 

 
 

 pomazánka z pečeného rybího 

 filé, pšenično žitný chléb 

 mandarinka      01a,b, 04,07 

 mléko, rakytníkový čaj 

 

               čočková 

           01a,07,09 

 kuře na paprice 

 dušená rýže 

 01a,07 

 džus 

 pomazánka z lučiny s medvědím 

 česnekem, kaiserka 

 kapie, 01a,07,11 

 meduňkový čaj 

 
 

 máslový croissant 

 jogurtové mléko, banán 

 01a,03,07 

 jahodový čaj 

 

                  zelná 

              01a,09 

 švédské masové kuličky 

 bramborová kaše 

 brusinky    01a,03,06,07 

 sirup 

 pomazánka z pohanky 

 toustový chléb 

 01a,07 

 šípkový čaj 

 
  

 pomazánka drožďová 

 šumavský chléb 

 hruška,            01a,b, 03,07 

 ochucené mléko, lipový čaj 

 

        houbová krémová 

              01a,07, 

 kus kus s masem a zeleninou 

 rajče 

 01a 

 koncentrát 

 bylinkové máslo 

 tmavý chléb 

 01a,b, 07 

 broskvový čaj 

Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková                    ovoce a zelenina dle závozu                  změna jídel vyhrazena                    jídlo je určeno k okamžité spotřebě                
              


