
 

 

                                                                                     
 

 

 

 Přesnídávka Polévka Oběd Svačina 

 
 

 vanilkový jogurt, hruška 

 mléčný řez 

 01a,07 

 čaj z černého rybízu 

 

             kapustová 

            01a, 07 

  

 rizoto s masem a zeleninou 

 červená řepa 

 koncentrát 

 topinka se sýrem 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 limetkový čaj 

 
 

 pomazánka špenátová 

 kmínový chléb, jablko 

 01a,b, 03,07 

 mléko, ranní čaj 

 

       jarní s bulgurem 

            01a, 09 

 italský zbruf 

 těstoviny 

 01a,07 

 sirup 

 domácí borůvkový koláč se  

 žmolenkou 

 01a,03,07 

 medový čaj 

 
 

 velikonoční bochánek 

 mandarinka 

 01a,03,07,08 

 ochucené mléko, lipový čaj 

 

    dýňová s popkornem 

            01a, 07 

 rybí filety na kmíně 

 bramborová kaše, kompot 

 04,07 

 ovocná voda 

 pomazánka s jarními bylinkami 

 tmavý chléb 

 kapie 01a,b, 07 

 rakytníkový čaj 

 
 

 turistická pěna 

 šumavský chléb, 01a,b, 07 

 salátová okurka 

 bílá káva, jahodový čaj 

 

           fazolová 

            01a, 07 

 bramborové knedlíky s cibulkou 

 kyselá okurka 

 01a,03 

 citrónová limonáda 

 pomazánka liptovská z lučiny 

 houska, jablko 

 01,07 

 zelený čaj s aloe 
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