
              

                                                                                                      

Sestavily:  I. Nýdrlová,  R. Vostarková                  ovoce a zelenina dle závozu                    změna jídel vyhrazena               jídlo je určeno k okamžité spotřebě                

               Přesnídávka Polévka              Oběd Svačina 

 

 

 
 kiri jogurtový sýr 

 kmínový chléb, jablko 

 01a,b, 07 

 čaj z černého rybízu 

 
             vločková 

           01a, 03, 07 

 pečené rybí filety 

 bramborová kaše 

 01a, 03, 04, 07 

 hruškový kompot 

 ovocná voda 

 pomazánka z míchaných vajec 

 kaiserka 

 ředkvičky 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj  

 

 

 

 šlehaný tvaroh s pudingem 

 piškoty, meloun 

 01a, 03, 07 

 šípkový čaj 

 

             bramborová 

           01a, 07, 09 

 
 

 

 krůtí játra na tymiánu 

 dušená rýže 

 01a, 07 

 mošt 

 

 pomazánka liptovská s kapií 

 toustový chléb 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj 

 

 

 

 karlovarský rohlík 

 kakao, banán 

 01a, 03, 07 

 ranní čaj 

 

        kapustová s masem 

            01a, 03, 07 

 

 vdolky pečené v troubě      

 s džemem a tvarohem 

 01a, 03, 07 

 bílá káva, pitná voda 

 

 obložený chléb s debrecínkou 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 brusinkový čaj 

 

 

 

 šáteček s ovocnou náplní 

 jablko 

 01a, 03, 07 

 ochucené mléko, lipový čaj 

 

         jarní s bulgurem 

               01a, 09 

 

 makedonský tokáň z kuřecího 

 masa, těstoviny 

 01a 

 sirup 

 

 hořovický pecen s máslem a  

 řeřichou 

 01a,b, 07 

 malinový čaj 

 

 

 pomazánka celerová 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07, 09 

 mléko, bezinkový čaj 

             luštěninová 

               01a, 09 

 masová hašé 

 vařené brambory 

 zelný salát 

 01a, 03, 07 

 citrónová limonáda 

 

 makový závin 

 jablko 

 01a, 03, 07 

 švédský čaj 


