
              

                                                                                                      

 

Sestavily:  I. Nýdrlová,  R. Vostarková         ovoce a zelenina dle závozu        změna jídel vyhrazena        jídlo je určeno k okamžité spotřebě                

     Přesnídávka          Polévka              Oběd           Svačina 

 

 

 
 chléb s máslem a šunkou 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 
      slepičí s jáhlami 

              01a, 09 

 
 koprová omáčka s vejci 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 pomazánka medová 

 záparová pletýnka 

 jablko 

 01a, 07 

 multivitaminový čaj  

 

 

 pomazánka škvarková 

 kmínový chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 03 

 bílá káva, šípkový čaj 

 

           cibulová s vejci 

         01a, 03, 07, 09 
 

 

  paella (španělské rizoto) 

 červená řepa 

 04 

 džus 

 

 máslový croissant 

 banán 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 

 

 pomazánka z pečeného lilku 

 sójová houska 

 jablko 

 01a, 06, 07 

 kakao, bezinkový čaj 

 

     zeleninová se zavářkou 

                01a, 09 

 čevabčiči 

 bramborová kaše 

 zeleninový salát 

 01a, 03, 07 

 citrónová limonáda 

 pomazánka ze strouhaného  

 sýra, tmavý chléb 

 ředkvičky 

 01a,b, 07 

 čaj z černého rybízu  

 

 

 pomazánka z rybiček 

 slunečnicový chléb 

 karotka 

 01a,b, 04, 07 

 mléko, rakytníkový čaj 

 

                    zelná 

                01a, 09 

 chilli con carne 

 banketka 

 01a,b 

 mléčný dezert MONTE 

 ovocný koncentrát 

 

 

 jahodová bublanina 

 01a, 03, 07 

 švédský čaj  

 

 

 pomazánka čokoládová 

 kaiserka 

 meloun 

 01a, 07, 08b 

 vanilkové mléko, lipový čaj 

 
              rýžová 

             01a, 03, 09 

 

 vepřové maso na kedlubnách 

 vařené brambory 

 01a 

 ledový čaj 

 pomazánka z  

 játrové paštiky 

 podbrdský chléb 

 kapie  01a,b, 07 

 zelený čaj   


