
 
                                                                                                           

      Přesnídávka         Polévka            Oběd           Svačina 

 
 

 pomazánka škvarková 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a,b, 03 

 bílá káva, malinový čaj 

 

 zeleninová se špaldovým 

 kapáním    01a, 03, 09 

 smetanové gnocchi s kuřecím  

 masem a fazolkami 

 zeleninový salátek 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

 pomazánka čokoládová 

 houska raženka 

 jablko 

 01a, 07, 08 

 šípkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 hořovický rohlík s máslem 

 01a,07 

 kakao, rakytníkový čaj 

 

               kmínová 

              01a, 03 ,09 

 segedínský guláš 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 obložený chléb s vejci 

 mrkvové tyčinky 

 01a,b, 03,07 

 švestkový čaj 

 
 

 pomazánka z drůbežích jater 

 šumavský chléb 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 mléko, meduňkový čaj 

 

                 cizrnová 

               01a, 09 

 

 tarhoňa se zeleninou a sýrem 

 červená řepa 

 01a, 07 

 ovocný koncentrát 

 

 

 jablečné píchance 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 

 krupičková kaše s grankem 

 banán 

 01,07 

 multivitaminový čaj 

 

             květáková 

                01a, 03 

 

 hovězí roštěná na slanině 

 barevná rýže 

 01a 

 džus 

 

 pomazánka sýrová s kapií 

 podbrdský chléb 

 01a,b, 07 

 zelený čaj 

 
  

 zeleninový talířek 

 makovka 

 jogurtové mléko 

 01a, 03, 07 

čaj z černého rybízu 

 

       z opražených vloček 

             01a,d, 03, 09 

 kapustové karbanátky 

 bramborová kaše 

 salátová okurka 

 01a, 03, 07 

 ledový čaj 

 pomazánka  

 bylinková, tmavý 

 chléb, hruška 

 01a, 07 

 brusinkový čaj 

Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková           ovoce a zelenina dle závozu           změna jídel vyhrazena           jídlo je určeno k okamžité spotřebě                     


