
       
                                                                                                           

     Přesnídávka         Polévka           Oběd   Svačina 

 
 

 pomazánka šunková 

 kapie 

 kmínový chléb 

 01a,b, 07 

 ochucené mléko, šípkový čaj 

 

          slepičí s bulgurem 

               01a, 09 

 

 kynuté knedlíky s jahodovým  

 rozvarem a tvarohem 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 játrová pěna 

 kedlubna 

 rohlík 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z rybího filé s  

 kečupem, toustový chléb 

 01a, 04, 07 

 mléko, malinový čaj 

 

                fazolová 

                 01a, 09 

 

 hovězí maso na slanině 

 barevná rýže 

 01a 

 ledový čaj 

 pomazánka medová 

 houska kaiserka 

 jablko 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 
 

 pomazánka sýrová s pažitkou 

 slunečnicový chléb 

 salátová okurka 

 01a, 07 

 kakao, bezinkový čaj 

 

              brokolicová 

                 01a, 07 

 králík na hořčici 

 bramborová kaše 

 zimní salátek 

 01a, 07, 10 

 sirup 

 

 kobližka s ovocnou náplní 

 hruška 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 ovesná kaše s grankem 

 01d, 07 

 rakytníkový čaj 

 

               panádlová 

           01a, 03, 07,09 

 špagety po boloňsku 

 strouhaný sýr 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

 obložený chléb 

 mrkvové tyčinky 

 01a,b, 07 

 hruškový čaj 

 
  

 karlovarský rohlík 

 koktail 

 jablko 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

                 kmínová 

              01a, 03, 09 

 segedínský guláš speciál 

 domácí knedlík se špaldovou  

 moukou 

 01a, 03, 07 

 ovocný koncentrát 

 

 vajíčková pomazánka s ředkvičkou 

 šumavský chléb 

 01a,b, 03, 07 

 jahodový čaj 

Sestavily :  I. Nýdrlová R. Vostarková                 ovoce a zelenina dle závozu                     změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě               


