
                                                                              

     Přesnídávka Polévka            Oběd          Svačina 
 
 

 

 skořicové lupínky v mléce 

 jablko 

 01a, 07 

 meruňkový čaj 

 

               jáhlová 

               01a, 09 

 telecí mletý řízek se sýrem 

 bramborová kaše s polentou 

 mrkvový salát 

 01a, 03, 07 

 pitná voda 

 

 pomazánka z červené čočky 

 záparový chléb 

 01a, 07 

 bezinkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 čokoládový jogurt, rohlík 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

         z vaječné jíšky 

           01a, 03, 09 

 vepřové maso ve znojemské  

 omáčce 

 dušená rýže         01a, 07 

 sirup 

 pomazánka vaječná 

 slunečnicový chléb 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 pomazánka z míchaných sýrů 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a,b, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

     rajská s opraženými    

      vločkami 

               01a, d 

 restovaná drůbeží játra 

 vařené brambory, salátová okurka 

 dresink ze zakysané smetany 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

 

 pomazánka z nutelly 

 chlebíčková veka 

 01a, 07, 08b 

 malinový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z rybího filé 

 hořovický chléb 

 01a, 04, 07 

 multivitaminový čaj 

 

         z pečené cibule 

              01a, 09 
 

 

 koprová omáčka s vejcem 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 koncentrát 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 hruškový čaj 

 
 

 pomazánka masová 

 toustový chléb 

 kedlubna 

 01a, 07 

 bílá káva, ranní čaj 

 

      slepičí se zavářkou 

              01a, 09 

 

 trenčínské fazole 

 šumavský chléb 

 01a 

 sirup 

 kobližka s  

 ovocnou náplní 

 01a, 03, 07 

 švestkový  

 čaj 

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková          ovoce a zelenina dle závozu      změna jídel vyhrazena      jídlo je určeno k okamžité spotřebě                
  


