
                                                                                                            

          Přesnídávka Polévka            Oběd    Svačina 

 
 

                   pomazánka ze 

                   strouhaného sýra 

                   kmínový chléb 

 mrkvové tyčinky    01a,b, 07 

 bílá káva, šípkový čaj 

 

             drožďová 

            01a, 03, 09 

 

 

 krupeto s kuřecím masem 

 červená řepa 

 01a, 07 

 sirup 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 ovocná přesnídávka 

 piškoty 

 01a, 03 

 čaj z lesní směsi 

 

             bramborová 

             01a, 07, 09 

 

 špagety s kečupem a sýrem 

 01a ,07 

 pitná voda 

 pomazánka rybí 

 hořovický chléb 

 01a, 04, 07 

 hruškový čaj 

 
 

 koblihová šiška 

 jablko 

 kakao, ranní čaj 

 01a, 03, 07 

 

             pohanková 

                01a, 09 

 vepřové maso v mrkvi 

 vařené brambory 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

 pomazánka z míchaných vajec 

 záparový chléb 

 01a,b, 03, 07 

 bezinkový čaj 

 
 

 pomazánka jáhlová 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 multivitaminový čaj 

 

           zeleninová 

               01a, 09 

 

 

 maďarský guláš 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 

 vánočka 

 jablko 

 švédský čaj 

 01a, 03, 07 

 
 

 pomazánka z játrové paštiky 

 toustový chléb 

 kapie 

 01a, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

         z červené čočky 

               01a, 09 

 

  

 krupicová kaše s grankem 

 01a, 07 

 džus 

 

 

 domácí škvarková placka 

 01a, 03, 07 

 pomerančový čaj 

     Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková       ovoce a zelenina dle závozu          změna jídel vyhrazena         jídlo je určeno k okamžité spotřebě                
  
 

 


