JIDELNI LISTEK od 19.6. do 23.6. 2023

B Piesnidavka Polévka Obéd Svaéina
pomazdnka z pohanky

vanilkovy jogurt z vajelné jisky veprové maso na hlivé Ustricné | podbrdsky chléb
rohlik Ola, 03, 07, 09 domdci houskovy knedlik saldtovad okurka
Ola, 07 Olq, 03, 07 Ola, 07
Caj z Eerného rybizu voda s mdtou jahodovy Caqj
ovochy talirek
pomazdnka mrkvovd rajska s vlo¢kami morsky d’'as na ¢esneku
kminovy chléb Ola,d bramborova kase, rajce houska s dZemem
Olab, 07 Ola, 07 Ola, 07
bild kdva, ranni ¢aj sirup bortvkovy ¢aj
zeleninovy talirek
pomazdnka z peeného masa s masem a jdhlami nové brambory s tvarohem
Sumavsky chléb Ola, 09 okurkovy saldt rezy s jablky
Olab, 07 Ola, 07 Ola, 03, 07
mléko, bezinkovy Caj pitnd voda broskvovy ¢aj
Satecek s ovocnou ndplni lusténinova krdti maso na zdzvoru pomazdnka redkvickova
jablko Ola, 09 téstoviny toustovy chléb
Ola, 03, 07 Ola, 07 Ola, 07
kakao, malinovy Caj citrénovd limondda zeleny &aj

rizoto se séjovym masem tmavy chléb s
krupi¢kovad kase s grankem guldsovd zeleninou a syrem mdslovou ramou
Ola, 07 Ola Cervend repa kedlubna
merurka 06, 07 Ola,b, 07
multivitaminovy aj ovocny koncentrdt Sipkovy Caj

Sestavily I. Nydrlova R. Vostarkovd ovoce a zelenina dle zavozu zmeéna jidel vyhrazena jidlo je urceno k okamzité spotrebé



