
 

 

                                                                                       

 Přesnídávka Polévka Oběd Svačina 

 
 

 rybí pomazánka 

 kmínový chléb, meruňka 

 01,04,07 

 mléko, lipový čaj 

 

             gulášová 

01 

 

 široké nudle s čokoládou 

 01a,07 

 ovocný koncentrát 

 chlebíčková veka s máslem a  

 sýrem gouda 

 kapie                     01a,07 

 malinový čaj 

 
 

 loupák  kakao 

 meloun 

 01,03,07 

 pitná voda 

              krupková 

01, 09 

 holandský řízek 

 bramborová kaše, rajče 

 01, 07 

 sirup 

 pomazánka vaječná 

 šumavský chléb 

 mrkvové tyčinky   01a,b, 03, 07 

 čaj s rakytníkem 

 
 

 pomazánka drožďová 

 hořovický chléb, sal.okurka 

 01a,b, 03, 07 

 bílá káva, malinový čaj 

hrášková 

01, 09 

 krůtí maso na kurkumě 

 01a,07 

 citronáda 
 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01,03,07 

 ovocný čaj 

 

 

 ovocný talířek 

 puding s piškoty 

 01a,03, 07 

 čaj s citronem 

mrkvová 

01, 07 
 

 kus kus s masem a zeleninou 

 01a, 07 

 sirup 

 pomazánka česneková 

 tmavý chléb 

 01a, 07 

 zelený čaj 

  pomazánka masová 

 podbrdský chléb 

 01a,b, 07 

 ranní čaj 

slepičí 

01, 09 

 koprová omáčka s vejcem 

 domácí houskový knedlík 

 01,03,07 

 pitná voda 

 ovocná pěna 

 houska kaiserka, jablko 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

             Sestavily :  vedoucí ŠJ,  hlavní kuchařka   případné změny vyznačeny – u ovoce možná záměna – dle závozu            jídlo je určeno k okamžité spotřebě                                                                                                                                                                                         


