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zeleninovy talirek

chléb s mdslem a Sunkou
Ola,b, 07

ochucené mléko, ranni ¢aj

krémovy jogurt s jahodami
rohlik

Ola, 07

multivitaminovy aj
ovocny talirek

smetanovad lucina

tmavy chléb

Ola, 07

kakao, Sipkovy Caj

krupi¢kova kase s grankem
bandn

Ola, 07

¢aj z ¢erného rybizu
pomazdnka z michanych vajec
Sumavsky chléb

saldtovad okurka

Ola,b, 03, 07

bild kdva, lipovy Caj

Sestavily: 1. Nydrlova, R. Vostarkova

slepici s kuskusem
Olq, 09

dynovd s popcornem
Ola, 07

cizrnova
Ola, 09

porkova
Olq, 03, 07

z oprazenych vlocek
Ola,d, 09

ovoce a zelenina dle zavozu

koprovd omdcka s vejci
domdci houskovy knedlik
Olq, 03, 07

koncentrat

zelny zdvitek s mletym masem
varené brambory

michany kompot

Ola, 03, 07

ovocnd voda

krQti ragl s brokolici
téstoviny

Ola, 07

sirup

veprovad kyta na slaniné
dusend ryze s bulgurem
Ola

citrondda

zapelend ryba se syrem a
zakysanou smetanou
bramborova kase, rajce
Ola, 07

ledovy Caj

zmeéna Jidel vyhrazena

.. JIDELNI LISTEK od 30.10. do 3.11.2023

pomazdnka ¢okolddova
kaiserka

Svestka

Ola, 07,08

jahodovy Caj

pomazdnka syrovd s kapii
sluneénicovy chléb

Ola, 07

pomerancéovy ¢aj

jableéné pichance
Ola, 03, 07
hruskovy ¢aj
pomazdnka fazolova
toustovy chléb
mrkvové tycinky
Ola, 07

bezinkovy Caj

horovicky rohlik s mdslem
jablko

Ola, 07

broskvovy Caj

jidlo je urceno k okamZzité spotrebé



