
                                                                                                         

     Přesnídávka Polévka            Oběd          Svačina 

 
 

 

 krémový jogurt 

 rohlík, banán 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

     chřestová krémová 

              01a, 07 

 

 rozlítaní ptáčci 

 střapatá rýže 

 01a, 03 

 citronáda  

 pomazánka švédská 

 podbrdský chléb 

 kedlubna 

 01a, 04, 07 

 lipový čaj  

 
 

 pomazánka z vařeného masa 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a,b, 07 

 mléko, bezinkový čaj 

 

             gulášová 

                 01a 

 

 bramborové knedlíčky s jablky 

 a skořicí 

 01a, 07 

 sirup 

 

 kaiserka s ramou 

 mandarinka 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 
 

       

 
 

 sýr almette 

 celozrnná bageta 

 salátová okurka 

 01a,b, 07, 11 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 

             fazolová 

              01a, 09 

 

 

 vepřové maso v mrkvi 

 vařené brambory 

 01a, 07 

 ovocný koncentrát 

 

 pomazánka špenátová 

 rajče 

 01a, 03, 07 

 malinový čaj 

 
 

 šumavský chléb s máslem 

 jablko 

 kakao 

 01a,b, 07 

 multivitaminový čaj 

 

             rybí ucha 

            01a, 04, 09 

 

 špagety po boloňsku 

 mozzarella 

 01a, 07 

 sirup 

 

  

 šáteček s tvarohovou náplní 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj 

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková              ovoce a zelenina dle závozu                      změna jídel vyhrazena                      jídlo je určeno k okamžité spotřebě                


