
                                    

                                                                                        

     Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková               ovoce a zelenina dle závozu                     změna jídel vyhrazena                 jídlo je určeno k okamžité spotřebě  

                   Přesnídávka Polévka             Oběd          Svačina 

 
 
 
 

 šlehaný tvaroh 

 rohlík, jablko 

 01a, 07 

 multivitaminový čaj 

 

                   rybí šči 

             01a, 04, 07 

 boloňské špagety  

 strouhaný sýr 

 01a, 07 

 mošt 

 pomazánka jáhlová 

 kmínový chléb, mrkvové tyčinky  

 01a,b, 07 

 švestkový čaj 

 
 

 

 velikonoční mazanec 

 banán 

 01a, 03, 07, 08 

 kakao, šípkový čaj 

 

               hrachová 

                01a, 09 

 

 pečené kuře na másle 

 vařené brambory 

 zeleninový salát 

 01a, 07 

 pitná voda 

 pomazánka bylinková 

 slunečnicový chléb 

 kedlubna 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 
 

 pomazánka z rybího filé 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 04, 07 

 mléko, bezinkový čaj  

 

 vývar z masa s fridátovými 

 nudlemi    01a, 09 

  

 koprová omáčka s vejci  

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 koncentrát 

 

 játrová pěna 

 houska, kapie 

 01a, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 

 kukuřičné lupínky v mléce 

 hruška 

 07  

 

              špenátová 

             01a, 03, 09 

 

 rizoto s vepřovým masem 

 červená řepa 

 sirup 

 almette sýr 

 opečený toust 

 jablko   01a, 07 

 višňový čaj 

 
 

                                                                                                      

                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                           

 


