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JIDELNI LISTEK od 15.9. do 19.9. 2025

Presnidavka

krémovy jogurt
rohlik, jablko
Ola, 07

¢aj z Eerného rybizu

pomazdnka $kvarkova
Sumavsky chléb, kapie
Ola,b, 03

caro kadva, lipovy Caj

kminovy chléb se Sunkou
saldtovd okurka

Ola,b, 07

¢aj z lesni smési

selsky rohlik s mdslem
jogurtové mléko
hroznové vino

Ola,d, 07,11
multivitaminovy Caj

pomazdnka z kureciho masa
horovicky chléb, hruska
Ola,b, 07

Sipkovy Caj

Sestavily I. Nydrlova R. Vostarkova

Polévka

kvétdkova
Ola, 03, 07

mrkvova s kukurici
Ola, 07

lusténinovad
Ola, 09

celerovd s tofu
Ola, 06,09

guldsova
Ola

ovoce a zelenina dle zavozu

Obéd

zapelené téstoviny po srbsku
Cervend repa

Ola, 07

sirup

rybi filé v zakysané smetané
bramborovad kase, rajce
Ola, 04, 07

pitnd voda

vdolky z trouby s dZzemem a
tvarohem

Ola, 03, 07

mléko

cufty v rajské omacéce
domdci celozrnny knedlik
Olg, 03, 07

pitnd voda

bramborovy bdc
saldtova okurka
bila kdva

Ola, 03, 07

zmena jidel vyhrazena

Svacina

pomazdnka z bilé pohanky
zdparovy chléb, karotka
Ola, 07, vishovy Caj

Satecek s tvarohovou ndplni
Svestky

Ola, 03, 07

jahodovy Caj

pomazdnka liptovskd
chlebickova veka, jablko
Ola, 07

bylinkovy ¢aj

pomazdnka z Cervené Colky
toustovy chléb, kedlubna
Ola, 07

rakytnikovy Caj

ovocnd presnidavka
piskoty

Ola, 03

borlvkovy ¢aj

jidlo je urceno k okamZzité spotrebé



