
                                     

                                                                                                   

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková                   ovoce a zelenina dle závozu                    změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

                   Přesnídávka Polévka             Oběd           Svačina            

 
 
 
 

 

 játrová pěna 

 šumavský chléb, jablko 

 01a,b, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

        hovězí se zavářkou 

               01a, 09 

 

 bramborové halušky se zelím a 

 slaninou 

 01a 

 pitná voda 

 

 ovocná pomazánka 

 rohlík 

 01a, 07 

 borůvkový čaj 

 
 

 

           

 
 

 

 pomazánka hermelínová 

 toustový chléb, karotka 

 01a, 07 

 kakao, ranní čaj 

 

               gulášová 

                  01a 

 

 zeleninové rizoto  

 červená řepa 

 07 

 sirup 

 

 topinka se sýrem 

 jablko 

 01a,b, 07 

 černý čaj s citrónem 

 
 

 

 šáteček s tvarohovou náplní 

 jablko 

 čaj z černého rybízu 

 

                dýňová 

                01a, 07 

 vepřový guláš 

 semolinové těstoviny 

 01a 

 ovocný koncentrát 

 sýr almette 

 slunečnicový chléb 

 hruška  01a, 07 

 pomerančový čaj 

 
 

 

 pomazánka čokoládová 

 houska, mandarinka 

 01a, 05, 07 

 mléko, jahodový čaj 

 

                   cibulová 

                 01a, 07 

 

 krůtí maso po myslivecku 

 celozrnný knedlík 

 01a, 03, 07 

 citronáda 

 

 pomazánka jáhlová 

 kmínový chléb, kapie 

 01a, 07 

 zelený čaj                            


