JIDELNI 1
B Presnidavka

pomazdnka ¢ okolddova
houska pletynka, jablko
Ola, 07,08

mléko, Sipkovy Caj

pigkoty, borlvky
Ola, 03, 07
multivitaminovy Caj

toustovy chléb
hroznové vino

Ola, 07

mléko, lipovy Caj
pomazdnka z goudy
Sumavsky chléb
mandarinka

Ola, b, 07

mléko, ranni ¢aj

loupdk
jogurtové mléko
hruska

Ola, 07

Sestavily I. Nydrlova R. Vostarkova

Slehany tvaroh s pudingem

pomazdnka z Cervené repy

LISTEK od ?

Polévka

vyvar s jatrovou ryzi
Olq, 03, 07, 09

fazolova
Ola, 09

krupkovd
Ola, 09

z oprazenych vlocek
01d, 03, 09

Spendtova
Olqa, 03,07 ,09

ovoce a zelenina dle zavozu

26.1. do 30.1. 2026

Obed

uhlifina s cibulkou
kyseld okurka

Olg, 03, 07
ovochy koncentrat

krQti maso na paprice
téstovina

Ola, 07

pitnd voda

rybi nakyp
bramborova kase
saldtova okurka
Ola, 03, 04, 07
sirup

Segedinsky gulds

Domdci celozrnny knedlik
Olq, 03, 07

pitnd voda

rizoto s proteinovym masem a
zeleninou

Cervend repa

Ola, 07

citrondda

zmena jidel vyhrazena

Svacina

pomazdnka Svédska
podbrdsky chléb
mrkvové tycinky
Ola,b, 04, 07 zeleny &aj

vaje€nd topinka
rajCe

Ola,b, 03, 07
rakytnikovy Caj
pomazdnka medova
zdparovy chléb
Jjablko

Ola, 07

jahodovy Caj

ovocnd presniddvka s

piskoty

Olq, 03

pomerancovy ¢aj

pomazdnkové mdslo s bylinkami
kminovy chléb

Jjablko

Olab, 07

¢aj z lesni smési

Jjidlo je urceno k okamzité spotrebé



