
                                     

                                                                                                   

 Sestavily: I. Nýdrlová  R. Vostarková                 ovoce a zelenina dle závozu                    změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

                       Přesnídávka Polévka             Oběd          Svačina            

 
 
 
 

 

 

Vítáme  Vás   po   prázdninách   v  novém   školním   roce   

 
 

 

 šunková pěna 

 šumavský chléb, jablko 

 01a,b, 07 

 jahodový čaj 

 

          masový krém 

           01a, 07, 09 

 

 

 široké nudle s tvarohem 

 nektarinka 

 01a, 07 

 mléko 

 

 pomazánka sýrová 

 corny rohlík, salátová okurka 

 01a,d, 07 

 višňový čaj 

 
 

 

 chléb s máslem 

 hruška 

 01a,b, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

      slepičí se zavářkou 

                01a, 09 

 

 rybí filé v sýrové košilce 

 bramborová kaše, rajče 

 01a, 04, 07 

 voda s citrónem 

 

 vanilkový puding s jahodami a s  

 piškoty 

 01a, 03, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 

 šáteček s ovocnou náplní 

 meruňka 

 01a, 03, 07 

 mléko, ranní čaj 

 

             zeleninová 

            01a, 07, 09 

 

 kuřecí maso na paprice 

 domácí špaldový knedlík 

 01a, 03, 07 

 pitná voda 

 

 obložený chléb  s vejci 

 mrkvové tyčinky 

 01a,b, 03, 07 

 ostružinový čaj 

 
 

 

 šlehaný tvarohový mls 

 rohlík, hroznové víno 

 01a, 07 

 multivitaminový čaj 

 

               mrkvová 

                01a, 07 

 

 rizoto s vepřovým masem 

 červená řepa 

 07 

 ovocný koncentrát 

 

 pomazánka fazolová 

 záparový chléb, kapie 

 01a,b, 07 

 bylinkový čaj 


