JUDELR] ISTER od 21.3. do 23.3. 2022
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Sestavily 1. Nydrlova R. Vostarkova

i

Presnidavka

pomazdnka $kvarkova
kminovy chléb

kedlubna 1,3

bild kdva, ¢aj s citronem
pomazdnka zeleninova
Sumavsky chléb

1,7

mléko, bezinkovy Caj

pomazdnka z trescich jater
toustovy chléb

kapie 14,7
multivitaminovy aj
krémovy jogurt s ovocem
rohlik

hruska 1,7

Svestkovy ¢aj

pomazdnka se susenymi rajéaty

houska razenka

jablko

1,7

ochucené mléko, ranni ¢aj

ovoce a zelenina dle zavozu

Polévka

hrachova
1,9

rajska s vlo¢kami
1,7

s masem a jdhlami
19

jarni s bulgurem
1,9

zeleninova s celestinskymi
nudlemi 1,3,79

zmeéna jidel vyhrazena

Obéd

veprrové maso na drcenych
rajcatech, Spagety

1,

citrénovad limondda
zapelené rybi filety se
zakysanou smetanou a syrem
bramborova kase, kompot
14,7 sirup

Zzemlovka s jablky a tvarohem
1,3,7

ledovy &aj

segedinsky gulas

domdci houskovy knedlik
1,3,7

dzus

strouhand veprova jatra na
slaniné

dusend ryze

1

koncentrat

jidlo je urceno k okamzité spotrebé

Svacéina

ovoché pichance
137
broskvovy ¢aj

pomazdnka z nutelly
kaiserka

1,78

rakytnikovy ¢aj

pomazdnka fazolovd
podbrdsky chléb

mrkvové tycinky 1,7
Sipkovy Caj

pomazdnka celerovd
zdparovy chléb
saldtova okurka
¢aj mdtovy

17,9

tmavy chléb s
mdslem
redkvicka

1,7

jahodovy Caj




