
                                                                            

     Přesnídávka Polévka            Oběd  Svačina 

 
 

 pomazánka škvarková 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 03 

 mléko, lipový čaj    

 

             vločková  

           01d, 03, 09 

 brněnské hnízdo 

 bramboro fazolové pyré 

 míchaný kompot 

 01a, 03, 07 

 ovocná voda 

  

 makovka 

 jablko 

 kakao 

 01a, 07 

 
 

 pomazánka z červené řepy 

 toustový chléb 

 01a, 07 

 bezinkový čaj 

 

               květáková 

            01a, 03, 07 

 vepřové maso po cikánsku 

 dušená rýže s bulgurem 

 01a 

 sirup 

 selský rohlík s máslem 

 kapie 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z makrely 

 kmínový chléb 

 01a,b, 04, 07 

 čaj z lesních plodů 

 

              gulášová 

                 01a 

 

 domácí buchty s  

 tvarohem a povidly 

 01a, 03, 07 

 bílá káva, pitná voda 

 pomazánka sýrová s česnekem a  

 ořechy 

 slunečnicový chléb 

 01a, 07, 08 

 pomerančový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 smetanový jogurt 

 rohlík        01a, 07 

 ostružinový čaj 

 

     zeleninová s quinoyou 

             01a, 09 
 

 moravský vrabec 

 bramborový knedlík 

 dušené zelí      01a 

 ledový čaj 

 obložený chléb s vejcem 

 karotka 

 01a,b,  03, 07 

 voda s ovocnou šťávou 

 
 

 

 pomazánka ředkvičková 

 chlebíčková veka 

 01a, 07 

 ochucené mléko, ranní čaj 

   

                 hrachová 

               01a, 09 

 

 smetanové gnocchi s kuřecím  

 masem a špenátem 

 01a, 03, 07 

 citrónová limonáda 

 

 závin s mákem 

 hruška 

 01a, 03, 07 

 švédský čaj 

     Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková           ovoce a zelenina dle závozu                    změna jídel vyhrazena                      jídlo je určeno k okamžité spotřebě                
  
 


