
                   

                                                                                                     

 Sestavily:  I. Nýdrlová, R. Vostarková           ovoce a zelenina dle závozu                 změna jídel vyhrazena                    jídlo je určeno k okamžité spotřebě                 

       Přesnídávka         Polévka              Oběd          Svačina 

 
 

 pomazánka ze šunkového sýra 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a,b, 07 

 ochucené mléko, ranní čaj                                           

        

     vývar s játrovou rýží   

           01a, 03, 09                                               

 čočka po brněnsku   

 chléb 

 mléčný dezert MONTE 

 01a, 07  

 ovocný koncentrát                                              

 pomazánka medová 

 houska 

 švestka 

 01a, 07 

 meduňkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 šlehaný tvaroh 

 rohlík 

 01a, 07 

 malinový čaj 

 

   zeleninová s pohankou 

              01a, 09 

   

 kachní výpečky 

 bramborový knedlík 

 dušené zelí 

 01a 

 sirup 

    

 chléb ve vejci 

 rajče  

 01a,b, 03, 07 

 zelený čaj                                                 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka jáhlová 

 toustový chléb 

 01a, 07 

 bílá káva, šípkový čaj 

 

            drožďová  

           01a, 03, 09 

 

 rozlítaní ptáčci z hovězího masa 

 dušená rýže s bulgurem 

 01a, 03 

 citrónová limonáda 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

  

  
 

  
 

 

 
 

 pomazánka čokoládová 

 kaiserka 

 banán 

 01a, 07, 08 

 mléko, jahodový čaj 

 

        rajská s vločkami 

               01a,d 

 krémové těstoviny s krůtím masem 

 brokolicí a sýrem 

 okurkový salát 

 01a, 07 

 pitná voda 

 pomazánka z  

 pečené mrkve 

 šumavský chléb 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 


