
 

                                                                                                     

Sestavily:  I. Nýdrlová,  R. Vostarková      ovoce a zelenina dle závozu    změna jídel vyhrazena      jídlo je určeno k okamžité spotřebě                

        Přesnídávka         Polévka            Oběd             Svačina 

 
 

  

 chléb s máslem a šunkou 

 jablko 

 01a,b, 07 

 mléko, hruškový čaj                                            

      

          masová krémová    

          01a, 07, 09                                                

    

 

 krupicová kaše s grankem                                                    

 01a, 07 

 ledový čaj 

 

 chlebíčková veka se žervé 

 kedlubna 

 01a, 07 

 malinový čaj 

 
 

 

 krémový jogurt s jahodami 

 rohlík 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 

              cuketová 

                01a, 07 

 

 pečené kuře na másle 

 bramborová kaše 

 kompot 

 01a, 07 

 ovocná voda 

     

 pomazánka ze sušených rajčat 

 podbrdský chléb 

 01a,b, 07 

 šípkový čaj                                                 

 
 

 ovocný talířek 

 kobližka s ovocnou náplní 

 bílá káva 

 01a, 03, 07 

 pitná voda 

 

   zeleninová se zavářkou 

               01a, 09 

 rajská omáčka 

 hovězí maso vařené 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 

 pomazánka sýrová s mrkví 

 bavorský chléb 

 01a,b, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 pomazánka rybí 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 04, 07 

 mléko, zázvorový čaj 

 

         z vaječné jíšky 

           01a, 03, 09 

 

 rizoto s masem a zeleninou 

 červená řepa s jablky 

 07 

 koncentrát 

 pomazánka liptovská 

 houska 

 mrkvové tyčinky 

 01a, 07 

 zelený čaj 

 
 

 pomazánka z kuřecích jater 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a,b, 07 

 mléko, čaj z lesní směsi  

 

               miliónová 

            01a, 03, 09 

 

 italský zbruf se sýrem 

 špagety 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

  

 rohlík s máslem  

 jablko 

 01a, 07 

 jahodový čaj   


