JIDELNI LISTEK od 9.10. do 13.10.2023

Presnidavka

zeleninovy talirek
pomazdnka rybi
kminovy chléb
Ola,b, 04, 07
mléko, zeleny ¢aj

skoricové lupinky v mléce
bandn

Ola, 07

¢aj z Cerného rybizu
pomazdnka z Almette
tmavy chléb

kapie

Olab, 07

kakao, jahodovy ¢aj
ovocny talirek
smetanovy jogurt vanilkovy
horovicky rohlik

Ola, 07

brusinkovy Caj

&= &8 & &

pomazdnka ze syra Briette

podbrdsky chléb

rajce

Ola,b, 07

bila kdva, ranni ¢aj
Sestavily: 1. Nydrlova, R. Vostarkova

Polévka

guldsova
Ola

milidnova
Ola, 03, 09

kukuriénd
Ola, 07

¢olkovd
Ola, 09

kminovad
Olaq, 03, 09

ovoce a zelenina dle zavozu

Obéd

bulgureto se séjovym masem
zeleninou a syrem

Cervend repa

Ola

ovochy koncentrat

krdlik na ¢esneku
bramborové noky
duseny Spenadt

Ola, 03, 07

kapustové karbandtky
bramborova kase

Ola, 03, 07

saldtova okurka
citrondda

veprovy gulds
kolinka

Ola

sirup

krdti maso po myslivecku
domdci houskovy knedlik
Olq, 03, 07, 09

ovocny koncentrdt

zmeéna Jidel vyhrazena

Svacina

domdci
pernik

Ola, 03, 07
bluma
hruskovy ¢aj
pomazdnkové mdslo
Sumavsky chléb
Jjablko

Ola,b, 07
pomerancovy ¢aj

ovocnd presnidavka

sladky rohlik, hruska

Ola

rakytnikovy ¢aj

pomazdnka fale$nd humrova
toustovy chléb

Ola, 07,09

kedlubna

malinovy Caj

3ateéek s tvarohem a broskvi
Ola, 03, 07
medurikovy Caj

jidlo je urceno k okamZzité spotrebé



