
   

                                                                                                     

  Sestavily : I. Nýdrlová, R. Vostarková,         ovocný  nebo  zeleninový talířek -  podle  závozu        změna  jídel  vyhrazena                 jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

          Přesnídávka Polévka Oběd Svačina 

 
 

            

               

        ŠKOLNÍ JÍDELNA 

            SE PŘIPOJUJE 

 

 

K VÝSTRAŽNÉ 

JEDNODENNÍ STÁVCE 

  

 

PRO DĚTI JE V TENTO DEN 

ZAJIŠTĚNA STUDENÁ STRAVA 

  

 

DĚKUJEME RODIČŮM ZA  

POCHOPENÍ 

 
 

 zeleninový talířek 

 myšákova pomazánka  

 šumavský chléb 

 01a,b, 07 

 mléko, rakytníkový čaj 

 

        z vaječné jíšky 

          01a, 03, 09 

 

 

  

 hovězí nudličky po kovbojsku 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 mošt 

  

 rohlík s máslem 

 kedlubna 

 01a, 07 

 bezinkový čaj 

 
 

 chléb s máslem a šunkou 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 multivitaminový čaj 

 

     slepičí s těstovinou 

            01a, 09 

  

 žemlovka s jablky a tvarohem 

 01a, 03, 07 

 bílá káva, pitná voda 

 žervé s křenem 

 kaiserka, hruška 

 01a, 07 

 švestkový čaj 

 
 

 skořicová vrtule 

 banán 

 01a, 03, 07 

 kakao, šípkový čaj 

 

           luštěninová 

  01, 09 

 sekaný holandský řízek 

 bramborová kaše, kompot 

 01, 03, 07 

 ovocná voda 

 pomazánka jáhlová s česnekem 

 kmínový chléb, jablko 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 
 

 ovocný talířek  

 puding s tvarohem 

 piškoty 

 01a, 03, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

 

frankfurtská 

01, 07 

  

 strouhaná játra v omáčce 

 dušená rýže s bulgurem 

 01a 

 koncentrát 

 pomazánka brokolicová 

 záparový chléb 

 rajče 

 01, 07 

 hruškový čaj 


