
                                   

                                                                                        

     Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková               ovoce a zelenina dle závozu                   změna jídel vyhrazena                    jídlo je určeno k okamžité spotřebě   

          Přesnídávka Polévka             Oběd          Svačina 

 
 
 
 

  

 pomazánka z restovaných  

 jater, salátová okurka 

 šumavský chléb    01a,b, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

       slepičí se zavářkou 

                01a, 09 

 

 čočka po brněnsku 

 chléb 

 01a, 07, 09 

 mošt 

 

 jablečná přesnídávka s  

 piškoty 

 01a, 03, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 almette sýr 

 houska 

 01a, 07 

 bílá káva, ranní čaj 

 

 rybí s česnekovým chlebem 

       01a, 04, 07, 09 

 

 

 hovězí maso na drcených  

 rajčatech 

 kolínka 

 01a 

 sirup 

 

 obložený chléb s vejci 

 kedlubna 

 01a, 03, 07 

 višňový čaj 

 
 

 

 sladký rohlík 

 mandarinka 

 01a, 07 

 kakao, malinový čaj 

 

              pohanková 

                01a, 09 

 čevabčiči z mletého masa 

 vařené brambory 

 dresing ze zakysané smetany s 

 brusinkami   01a, 03, 07 

 citronáda 

 

 pomazánka brokolicová 

 záparový chléb, rajče 

 01a,b, 07 

 hruškový čaj 

 
 

 pomazánka z parenice 

 kmínový chléb 

 kapie 

 01a, 07 

 ochucené mléko, šípkový čaj 

 

      zeleninová s quinoyou 

                07, 09 

 

 segedínský guláš 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 

 kaiserka s máslem 

 mrkvové tyčinky 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z rybího filé s 

 kečupem, toustový chléb 

 01a,b, 04, 07 

 mléko, zelený čaj 

 

                selská 

            01a, 07, 09 

 

 drůbeží rizoto 

 červená řepa s jablky 

 07 

 koncentrát 

 

 domácí mramorová bábovka 

 jablko 

 01a, 03, 07 

 borůvkový čaj 


