
                                     
 

                                                                                                  

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková                  ovoce a zelenina dle závozu              změna jídel vyhrazena                         jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

                  Přesnídávka Polévka             Oběd           Svačina            

 
 
 
 

 šunková pěna 

 toustový chléb, jablko 

 01a, 07 

 mléko, šípkový čaj 

 

                 čočková 

               01a, 09 

 

 špagety s kečupem a sýrem 

 01a, 07 

 sirup 

 

 puding s jahodami a piškoty 

 01a, 03, 07 

 višňový čaj 

 
 

 

 pomazánka z míchaných sýrů 

 chléb, mandarinka 

 01a, 07 

 mléko, malinový čaj 

 

    zeleninová s quinoyou 

               01a, 09 

 

 

 

 vepřové maso po znojemsku 

 dušená rýže 

 01a, 07 

 pitná voda 

 

 mramorová bábovka 

 jablko 

 01a, 03 ,07 

 jahodový čaj 

 
 

 

 pomazánka játrová 

 chléb, salátová okurka 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

              masová 

              01a, 09 

 

 krupicová kaše s kakaem 

 jablko 

 01a, 07 

 ovocný koncentrát 

 

 žervé s karotkou 

 houska 

 01a, 07 

 švestkový čaj 

 
 

 

 pomazánka rozhuda 

 opečený toust, kapie 

 01a, 07 

 mléko, zelený čaj 

 

                mořská 

          01a, 04, 07, 09 

 

 tarhoňa s kuřecím masem 

 a zeleninou 

 01a, 07 

 citronáda 

 

 obložený chléb s vejci 

 kedlubna 

 01a,b, 03, 07 

 pomerančový čaj 

 
 

 

 pomazánka z kuřecího masa 

 chléb, hruška 

 01a, 07 

 mléko, ranní čaj 

 

              mrkvová 

               01a, 07 

 

 

 halušky se zelím a slaninou 

 01a 

 pitná voda 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj                              


