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	      Přesnídávka
	Polévka
	            Oběd
	         Svačina

	

	  šáteček  s  tvarohem

  jablko
  čaj  zázvor - mango  

	z  jarní  zeleniny
	  gnocchi  se  sýrovou  omáčkou

  a  kuřecím  masem

  pitná  voda
	  chléb  s  máslovou  Ramou

  kapie

  čaj  rybízový

	
	  toastový  chléb
  pomazánka z míchaných  

  vajec

  karotka

  mléko,  čaj  lipový
	slepičí  vývar  se  zavářkou
	  fazole  po  bretaňsku
  banketka

  jablko

  ovocný  koncentrát
	  Bavorský  chlebík

  zeleninová pomazánka (humr)

  mandarinka

  čaj  malinový

	
	  chléb

  pomazánka  z  olejovek
  s kečupem,   rajče
  melta

  čaj  ostružina  s  citronem
	dýňový  krém
	  bramborová  kaše

  máslový  řízek

  míchaný  kompot

  pitná  voda
	  rohlík s pěnou z Cottage sýru

  hruška

  čaj  meruňkový

	
	  chléb

  škvarková  pomazánka
  salátová  okurka

  mléko
  bylinný  čaj
	česnečka  s  bramborem
	  těstoviny  s  hovězím  masem

  na  drcených  rajčatech

  voda  s  citronem
	  minikoblížek

  jablko

  čaj  rakytníkový

	
	  cereální  kaiserka

  pomazánka  z  goudy
  hruška
  Granko
  čaj  jahoda -  echinacea
	hrachová
	  drůbeží  rizoto  se  zeleninou

  salátová  okurka

  pitná  voda
	  chlebová  topinka  s česnekem

  kapie

  kedlubna

  čaj granátové jablko - vanilka


  Sestavily :  I. Nýdrlová R. Vostarková               ovoce a zelenina dle závozu                     změna jídel vyhrazena                 jídlo je určeno k okamžité spotřebě

